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ΑΡΓΟΣ  04-03-2026
Προς: Επιστημονικό Συμβούλιο

Κοιν: Διοικήτρια Γ.Ν. Αργολίδας-
Ο.Μ.Ε. Άργος

           Θέμα: «  Εκπαιδευτικό  Πρόγραμμα  Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  2026»

Στα πλαίσια της συνεχούς εκπαίδευσης και επιμόρφωσης των Νοσηλευτών/τριών της Οργανικής 
Μονάδας έδρας  Άργους, σας καταθέτουμε τη θεματολογία του εκπαιδευτικού προγράμματος 2026 
(Πίνακας 1) . Το πρόγραμμα θα πραγματοποιείται στην αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων της 
Νοσηλευτικής Μονάδας, κάθε Πέμπτη και ώρα 13:00. 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 2025 (Πίνακας 1)

26/02/2026 « Οξέα και Χρόνια Νεφρική Ανεπάρκεια-Αγωγή Υγείας στην Κοινότητα»
 Πάππα Μαρίνα Μsc- ΤΕ Νοσηλευτικής

05/03/2026 «Τοποθέτηση καθετήρα κλειστής παροχέτευσης θώρακος (Βulau)»
Οικονόμου Δήμητρα  - ΤΕ Νοσηλευτικής

12/03/2026 «Ο ρόλος του επισκέπτη υγείας στο τμήμα αιμοδοσίας»
Μπότσαρη Ευαγγελία  - Επισκέπτρια Υγείας

19/03/2026 « Δικαιώματα και Υποχρεώσεις ΑΣΘΕΝΩΝ – Bulling στο προσωπικό – Αρχές 
αντιμετώπισης»
 Λεβεντογιάννη Βασιλική– Μsc-Προϊσταμένη ΜΤΝ
 Καρατζούλης Κων/νος -ΤΕ Νοσηλευτής

26/03/2026 « Πρωτόκολλα Αναισθησιολογικού Τμήματος»
Σωτηροπούλου Αρετή -ΤΕ Νοσηλευτικής

2//04/2026 «Διαχείριση Πόνου στους ορθοπεδικούς ασθενείς»
Τσιρώνης Σεραφείμ –ΤΕ Νοσηλευτικής

23/04/2026 « Κλινική Αξιολόγηση Παθολογικού Ασθενούς»
Γκιολέκα Έλλη-.ΤΕ Νοσηλευτικής-

Κουρόγιωργα Ευαγγελία- ΤΕ Νοσηλευτικής
30/04/2026 « Τοποθέτηση προσωρινού βηματοδότη»

Μητσάκος  Χρήστος-ΤΕ Νοσηλευτικής
Λειβαδίτη Αικατερίνη – ΤΕ Νοσηλευτικής

7/05/2026 « Διαχείριση Θρέψης και Ενυδάτωσης»
Τσώκου Βασιλική- ΠΕ Νοσηλεύτρια

14/05/2026 « Επικοινωνία με Ασθενείς και Οικογένειες»
Κωνσταντίνου Ευγενία- ΤΕ Νοσηλεύτρια

21/05/2026 « Πρόγραμμα Διαχείρισης stress για το Νοσηλευτικό Προσωπικό του Γ Ν Αργολίδας -   Ν.Μ. 
Άργους»
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 Παπαδοπούλου Ιωάννα, Ψυχίατρος της Νοσηλευτικής Μονάδας Άργους.
28/05/2026 « Λαπαροσκοπικός Πύργος –Λαπ/κή  Χολ/μη»

Χριστιανού Μαρία - ΤΕ Νοσηλεύτρια
04/06/2026 «Ενσωματώνοντας  ηγετικούς ρόλους και διοικητικές λειτουργίες στην διαχείριση του 

χρόνου » -ΣΕΝΑΡΙΑ 
Λάμπου Γεωργία Msc -Προϊσταμένη  2ου Νοσ/κού Τομέα

11/06/2026 «Ομάδα και διαχείριση συγκρούσεων»
 Σταμάτη Αικατερίνη Msc – Προϊσταμένη  1ου Νοσ/κού Τομέα

18/06/2026 «Ψυχολογία και επικοινωνία στην νοσηλευτική διεργασία»
Τριανταφύλλου Αναστασία Msc Προϊσταμένη  3ου Νοσ/κού Τομέα

3/09/2026 « Κίνδυνοι στο Χειρουργείο»
 Γιαννακούλη Αναστασία – Msc ΤΕ Νοσηλεύτρια

10/09/2026 « Ραχιαία Αναισθησία (Ενδείξεις – Προετοιμασία – Χορήγηση – Κίνδυνοι )»
Βασιλείου Δέσποινα -  ΤΕ  Νοσηλεύτρια                                    

17/09/2026«Ε «Εθνικό Πρόγραμμα Προληπτικού Ελέγχου Νεογνών (ΕΠΠΕΝ)»
Τριμπόνια Χριστίνα -Μαία

24/09/2026 « Υποστήριξη της ζωής του Νεογνού (Neonatal Life Support-NLS)» Κατευθυντήριες 
οδηγίες και εμπειρία από τη συμμετοχή στο σεμινάριο που οργανώθηκε από την 
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑΑ) και πιστοποιείται 
από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council - ERC).
Ψύλλα Μαρία Μsc-Προϊσταμένη Μαιευτικής –Γυναικολογικής
Κατζένη Παναγούλα, Μsc ΤΕ Μαία

01/10/2026Η   «Ηλεκτρονική Παρακολούθηση του Εμβρύου στην Κύηση και τον τοκετό»       
     Σαρίδου Λία-ΤΕ Μαία

08/10/2026Τ   «Τοκοφοβία. Μη φαρμακευτικές μέθοδοι αναλγησίας κατά τον τοκετό»
      Φώκου Νικολέττα-Msc,ΤΕΜαία

15/10/2026 «Ανάλυση και επεξήγηση ΗΚΓ» 
Δελημπούρα Ρηγοτούλα-ΤΕ  Νοσηλεύτρια  

22/10/2026 «Αξιολόγηση Ζωτικών Λειτουργιών»
Μώρος Θεοδόσιος Msc-ΤΕ Νοσηλευτής

29/10/2026 «Επείγουσα Νοσηλευτική και ΤΕΠ-Αντιμετώπιση Πολυτραυματία»
Μανώλη Αικατερίνη - ΠΕ Νοσηλεύτρια 

05/11/2026 « Τοποθέτηση και περιποίηση Κ.Φ.Κ.»
Ρουμελιώτη Μ.- ΤΕ Νοσηλεύτρια  

12/11/2026   «Ολική αρθροπλαστική  γόνατος  και νοσηλευτική  διεργασία»
  Βλασσοπούλου Αικατερίνη- ΤΕ Νοσηλεύτρια

19/11/2026   «Θρομβοεμβολή: μηχανικές και φαρμακολογικές μέθοδοι πρόληψης»
  Θάνου Μαρία –ΠΕ Νοσηλεύτρια

26/11/2026 « Διαχείριση Επείγοντος Παθολογικού Περιστατικού»
 Καρκαγγέλη  Βασιλική- ΤΕ Νοσηλεύτρια

03/12/2026   «Νοσηλευτική και Επείγουσα Καρδιολογία»
Τουτούνη Χαρίκλεια Msc-ΤΕ Νοσηλεύτρια

10/12/2026   «Γενικές αρχές αιμοδοσίας και αιμοεπαγρύπνηση»
  Βασιλάκου Ελένη –Msc Προϊσταμένη Αιμοδοσίας

17/12/2026   «Επιλογή αιμοδότη και προσέλκυση εθελοντών»
  Κράντου Βασιλική-ΤΕ Νοσηλεύτρια

Η Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Γιαννίτσιου Βασιλική
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