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ΑΡΓΟ΢   09/09/2025 
Προσ:ΕΠΙ΢ΣΘΜΟΝΙΚΟ 
΢ΤΜΒΟΤΛΙΟ  
(ορκι Επανάλθψθ) 
 

 
           Θζμα: «  Εκπαιδευτικό  Πρόγραμμα  Νοςθλευτικισ Τπθρεςίασ 2025» 

΢τα πλαίςια τθσ ςυνεχοφσ εκπαίδευςθσ και επιμόρφωςθσ των Νοςθλευτϊν/τριϊν τθσ 
Νοςθλευτικισ Μονάδασ Άργουσ ειςθγοφμαςτε τθν πραγματοποίθςθ του παρακάτω 
εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ 2025 (Πίνακασ 1) . Σο πρόγραμμα κα πραγματοποιείται 
ςτθν αίκουςα Πολλαπλϊν Χριςεων τθσ Νοςθλευτικισ Μονάδασ, κάκε Πζμπτθ13:00.  

 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Νοςθλευτικισ Τπθρεςίασ 2025 (Πίνακασ 1) 
 

 « Πρόγραμμα Διαχείριςθσ stress για το Νοςθλευτικό Προςωπικό του Γ Ν Αργολίδασ -   Ν.Μ. Άργουσ». 
 Παπαδοποφλου Ιωάννα, Ψυχίατροσ τθσ Νοςθλευτικισ Μονάδασ Άργουσ. 

 «Ομάδα και διαχείριςθ ςυγκροφςεων» 
 ΢ταμάτθ Αικατερίνθ Msc – Προϊςταμζνθ  1ου Νος/κοφ Σομζα 

 «Ψυχολογία και επικοινωνία ςτθν νοςθλευτικι διεργαςία» 
Γιαννίτςιου Βαςιλικι Msc Προϊςταμζνθ  3ου Νος/κοφ Σομζα 

 «Ενςωματϊνοντασ  θγετικοφσ ρόλουσ και διοικθτικζσ λειτουργίεσ ςτθν διαχείριςθ του χρόνου » 
-΢ΕΝΑΡΙΑ Λάμπου Γεωργία Msc -Προϊςταμζνθ  2ου Νος/κοφ Σομζα 

 « Κλινικι Αξιολόγθςθ Πακολογικοφ Αςκενοφσ». 

Γκιολζκα Ζλλθ-.ΣΕ Νοςθλεφτρια- 

Κουρόγιωργα Ευαγγελία- ΣΕ Νοςθλεφτρια 
 « Διαχείριςθ Επείγοντοσ Πακολογικοφ Περιςτατικοφ». 

 Καρκαγγζλθ  Βαςιλικι- ΣΕ Νοςθλεφτρια 
 « Επικοινωνία με Αςκενείσ και Οικογζνειεσ». 

Κωνςταντίνου Ευγενία- ΣΕ Νοςθλεφτρια 
 « Διαχείριςθ Θρζψθσ και Ενυδάτωςθσ». 

Σςϊκου Βαςιλικι- ΣΕ Νοςθλεφτρια 
 Ανάλυςθ και επεξιγθςθ ΗΚΓ  

Δελθμποφρα Ρθγοτοφλα-ΣΕ  Νοςθλεφτρια   

mailto:ekp@gna.gr


 Εξατομικευμζνθ φροντίδα καρδιολογικϊν αςκενϊν  
Λειβαδίτθ Α- ΣΕ Νοςθλεφτρια   

 « Δράςθ και παρενζργειεσ των ςυχνότερα χρθςιμοποιοφμενων καρδιολογικϊν φαρμάκων  
Παπακαναςοποφλου Μαρία- ΣΕ Νοςθλεφτρια   

 « Αρχζσ και λειτουργίεσ του τεχνολογικοφ εξοπλιςμοφ του τμιματοσ – (αναπνευςτιρεσ, 
monitors, αντλίεσ, μθχανιματα υποςτιριξθσ καρδιακισ λειτουργίασ, βθματοδότεσ, απινιδωτζσ, 
θλεκτροκαρδιογράφοσ κ.α) 
Μθτςάκοσ Χ.- ΣΕ Νοςθλευτισ 

 « Σοποκζτθςθ και περιποίθςθ Κ.Φ.Κ.  
Ρουμελιϊτθ Μ.- ΣΕ Νοςθλεφτρια   

 « Σοποκζτθςθ προςωρινοφ βθματοδότθ».  
Καλογεροποφλου Α.-ΠΕ Νοςθλεφτρια 

 « Οξζα και Χρόνια Νεφρικι Ανεπάρκεια-Αγωγι Τγείασ ςτθν Κοινότθτα». 
 Πάππα Μαρίνα Μsc- ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 « Οξζα ΢υμβάντα κατά τθν Αιμοκάκαρςθ».  
Λαϊνά Κυριακι -ΠΕ Νοςθλεφτρια  Κυμποφρθ Πολυξζνθ - ΣΕ Νοςθλεφτρια  

 « Δικαιϊματα και Τποχρεϊςεισ Α΢ΘΕΝΩΝ – Bulling ςτο προςωπικό – Αρχζσ αντιμετϊπιςθσ».  
 Λεβεντογιάννθ Βαςιλικι– Μsc-Προϊςταμζνθ ΜΣΝ 
 Καρατηοφλθσ Κων/νοσ -ΣΕ Νοςθλευτισ 

 « Μφκοι και Αλικειεσ από τθν Κεντρικι Αποςτείρωςθ» 
 Ηζρβα ΢τεριανι –Τπεφκυνθ Αποςτείρωςθσ ΣΕ Νοςθλεφτρια  

 « Πρωτόκολλα Αναιςκθςιολογικοφ Σμιματοσ».   
΢ωτθροποφλου Αρετι -ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 « Λαπαροςκοπικόσ Πφργοσ –Λαπ/κι  Χολ/μθ». 
Χριςτιανοφ Μαρία - ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 « Κίνδυνοι ςτο Χειρουργείο». 
 Γιαννακοφλθ Αναςταςία – Msc ΣΕ Νοςθλεφτρια 

« Ραχιαία Αναιςκθςία (Ενδείξεισ – Προετοιμαςία – Χοριγθςθ – Κίνδυνοι )». 
Βαςιλείου Δζςποινα -  ΣΕ  Νοςθλεφτρια                                     

 « Τποςτιριξθ τθσ ηωισ του Νεογνοφ (Neonatal Life Support-NLS)». Κατευκυντιριεσ οδθγίεσ και 
εμπειρία από τθ ςυμμετοχι ςτο ςεμινάριο που οργανϊκθκε από τθν Ελλθνικι Εταιρεία 
Καρδιοαναπνευςτικισ Αναηωογόνθςθσ (ΕΕΚΑΑ) και πιςτοποιείται από το Ευρωπαϊκό ΢υμβοφλιο 
Αναηωογόνθςθσ (European Resuscitation Council - ERC). 
Ψφλλα Μαρία Μsc-Προϊςταμζνθ Μαιευτικισ –Γυναικολογικισ 
Κατηζνθ Παναγοφλα, Μsc Μαία 

  
         Η   «Ηλεκτρονικι Παρακολοφκθςθ του Εμβρφου ςτθν Κφθςθ και τον τοκετό»        
     ΢αρίδου Λία-Μαία 

 Σ   «Σοκοφοβία. Μθ φαρμακευτικζσ μζκοδοι αναλγθςίασ κατά τον τοκετό». 
      Φϊκου Νικολζττα-Μαία 

 Ε  «Εκνικό Πρόγραμμα Προλθπτικοφ Ελζγχου Νεογνϊν (ΕΠΠΕΝ) 
Σριμπόνια Χριςτίνα -Μαία 

 «Αξιολόγθςθ Ζωτικϊν Λειτουργιϊν». 
Μϊροσ Θεοδόςιοσ Msc-ΣΕ Νοςθλευτισ 

 «Επείγουςα Νοςθλευτικι και ΣΕΠ-Αντιμετϊπιςθ Πολυτραυματία». 
Μανϊλθ Αικατερίνθ - ΠΕ Νοςθλεφτρια  



 «Νοςθλευτικι και Επείγουςα Καρδιολογία».  
Σουτοφνθ Χαρίκλεια Msc-ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 
 
 

«Ολικι αρκροπλαςτικι  γόνατοσ  και νοςθλευτικι  διεργαςία».  
Βλαςςοποφλου Αικατερίνθ- ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 «Θρομβοεμβολι: μθχανικζσ και φαρμακολογικζσ μζκοδοι πρόλθψθσ». 
Θάνου Μαρία –ΠΕ Νοςθλεφτρια 

 «Διαχείριςθ Πόνου ςτουσ ορκοπεδικοφσ αςκενείσ».  
Σςιρϊνθσ ΢εραφείμ –ΣΕ Νοςθλευτισ 

 «Διαχείριςθ Πόνου και Θρζψθσ  (Διαταραχι θλεκτρολυτϊν….)». 
Δροφλια Μαρία –Προϊςταμζνθ  Χειρουργικισ - Ουρολογικισ 

 «Μετεγχειρθτικζσ Επιπλοκζσ και Παρεμβάςεισ – (αζρια αίματοσ- ανάλυςθ τιμϊν –αξιολόγθςθ)». 
Ρζμπελου Μαρία-ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 «Νοςθλευτικι Σεκμθρίωςθ ςτθ Χειρουργικι –(Διαφοροποιιςεισ  ςτομίων)». 
Οικονόμου Διμθτρα-ΣΕ Νοςθλεφτρια ,Βενετςιάνου Αικατερίνθ- ΣΕ Νοςθλεφτρια 

 «Επικοινωνία με Χειρουργικό Αςκενι και Οικογζνεια». 
Θάνου Δζςποινα- ΣΕ Νοςθλεφτρια 
Μποηιονζλοσ Παναγιϊτθσ –ΣΕ Νοςθλευτισ 

 «Γενικζσ αρχζσ αιμοδοςίασ και αιμοεπαγρφπνθςθ». 
Βαςιλάκου Ελζνθ –Msc Προϊςταμζνθ Αιμοδοςίασ 

 «Επιλογι αιμοδότθ και προςζλκυςθ εκελοντϊν». 
Κράντου Βαςιλικι-ΣΕ Νοςθλεφτρια 

            
 
 
 

 
 
 

Θ Διευκφντρια Νοςθλευτικισ Τπθρεςίασ  
του Γ.Ν.Αργολίδασ  -Ν.Μ.Άργουσ 

ΓΙΑΝΝΙΣ΢ΙΟΤ ΒΑ΢ΙΛΙΚΘ 
 


