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                                                                        «Δεν είναι αρκετό να κάνεις ό,τι καλύτερο μπορείς.
                                               Πρέπει να ξέρεις τί κάνεις και μετά να κάνεις  ό,τι καλύτερο μπορείς»
                                                                                                 W. Edwards Deming











                                      

                                                              Ενότητα 1
                                          Θέματα Ηθικής & Δεοντολογίας
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Οι επαγγελματίες υγείας καλούνται να δράσουν μέσα σε ένα εξαιρετικά πολύπλοκο περιβάλλον και οι αποφάσεις τους δεν διαμορφώνονται μόνο από τους Κώδικες Δεοντολογίας αλλά και από άλλες συλλογικές πρακτικές, όπως η «κουλτούρα» του κάθε επαγγελματικού χώρου, καθώς και τα πολιτισμικά σχήματα για το ρόλο του επαγγελματία υγείας.
ΣΤΟΧΟΣ της ενότητας είναι να κατανοήσουν οι Νοσηλευτές πώς ο ηθικός προβληματισμός όχι απλά δεν μπορεί να θεωρηθεί περιφερικός με την έννοια του δευτερεύοντος, αλλά αντίθετα μπορεί να αποτελέσει το κλειδί που θα οδηγήσει σε επίλυση πολλών αδιεξόδων και καθηλώσεων.

Νοέμβριος
· Ηθική στην Νοσηλευτική Διοίκηση
Δρούλια Μαρία, Υπεύθυνη Ουρο/κής
· Κώδικας  Δεοντολογίας στη Νοσηλευτική Διοίκηση
Σταμάτη Αικ., Προϊσταμένη 1ου Νοσ/κου τμήματος ΧΕΙ/ΚΟΥ Τομέα
Μποζονέλλου Φανή- ΤΕ Νοσηλεύτρια Χειρ/κής
· Νέος Υπαλληλικός Κώδικας ν.3528/2007, ΦΕΚ26Α
Γεωργίου Κων/να, Προϊσταμένη Δ.Α.Δ  
· Η ποινική ευθύνη κατά την ενάσκηση του Νοσηλευτικού επαγγέλματος 
Πετρουλά Σοφία, Msc Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
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                                                           Ενότητα 2

                                       Οικονομικά της υγείας
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Τα συστήματα υγείας σε όλες τις χώρες που βιώνουν την οικονομική κρίση, δέχονται σοβαρές πιέσεις για μείωση των δαπανών τους και την εξοικονόμηση πόρων.

ΣΤΟΧΟΣ της ενότητας είναι η ενημέρωση των Νοσηλευτών για τους παράγοντες που διαμορφώνουν τη σχέση  κόστους-αποτελεσματικότητας  στην αγορά των υπηρεσιών υγείας καθώς και οι επιπτώσεις στην λειτουργία του Νοσοκομείου.

Δεκέμβριος-Ιανουάριος
· Οικονομική κρίση στην Ελλάδα – Συγκρούσεις στα νοσοκομεία
Λάμπου  Γεωργία, Msc  – Προϊσταμένη 3ου Νοσηλευτικού τμήματος
Ράπτη Γεωργία, Msc Νοσηλεύτρια ,ορθ/κής
· Αγορά Υπηρεσιών Υγείας
Γιαννακούλης Ηλίας, Msc  Διευθυντής Διοικητικής Υπηρεσίας
· Ανάλυση Κόστους-Οφέλους ή Κοινωνική Ανάλυση Κόστους –Οφέλους
Τσιρόπουλος Γεώργιος -Λογιστής
· Αποτελεσματικότητα και διαφάνεια  στις υπηρεσίες υγείας
Μυλωνά Βασιλική Msc,PhD Νοσηλεύτρια
· Αποδοτικότητα  νοσοκομείων- Συγχωνεύσεις
Φλώκου Αγγελική -Διοικητής Γ.Ν.Αργολίδας
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                                                           Ενότητα 3

                                                Θέματα Συμβουλευτικής



Το εργασιακό στρες αποτελεί ψυχοκοινωνικό παράγοντα κινδύνου στον εργασιακό χώρο και παρουσιάζεται όταν οι απαιτήσεις που οφείλονται σε παράγοντες εργασίας ξεπερνούν την ικανότητα αντιμετώπισης ή ελέγχου της κατάστασης.


ΣΤΟΧΟΣ της ενότητας είναι η διερεύνηση του εργασιακού στρες στο νοσηλευτικό προσωπικό  καθώς και η πρόληψη του.

Φεβρουάριος- Μάρτιος
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· Οι επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης στην ψυχική υγεία των  νοσηλευτών
Τριανταφύλλου Αν., Προϊσταμένη 2ου Νοσηλ/κού Τμήματος Παθ/κού    Τομέα
· Εργασιακό περιβάλλον και άγχος
Κοτταρά Γεωργία, Προϊσταμένη Χειρ/είου
· Η διεπαγγελματική συνεργασία του νοσηλευτή στο εργασιακό περιβάλλον
Κωστάκης Νικόλαος-Νοσηλευτής ΚΕΦΙΑΠ
· Διαχείριση θυμού
Κοινής Αριστοτέλης Msc Ψυχολόγος
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                                                           Ενότητα 4

                               
                                 Η τεχνική της διαπραγμάτευσης
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Στις μέρες μας ακούμε ολοένα και περισσότερο τη λέξη ‘διαπραγμάτευση’ και ζούμε στον πυρετό των συναντήσεων με διαπραγματευτικό χαρακτήρα. 

ΣΤΟΧΟΣ της ενότητας είναι να κατανοήσουν οι Νοσηλευτές  την τεχνική της  και να μην την  συγχέουν με την αντιπαράθεση και την σύγκρουση

Απρίλιος
· Διαπραγμάτευση και επικοινωνία
Πετρουλά Σοφία, Msc Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
· Τα χαρακτηριστικά και ο ρόλος του διαπραγματευτή
 Παπαδημητρίου Κ.- Προϊσταμένη Διατομεακών τμημάτων &ΤΕΙ
  Τουτούνη Χαρά, Msc ΤΕ Νοσηλεύτρια
· Η πρακτική  της διαπραγμάτευσης στις Υπηρεσίες Υγείας
Κουλεντιανού Μαρία , Προϊσταμένη Παθολ/κής
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                                             Ενότητα 5
                                Θέματα  Διατομεακά
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ΣΤΟΧΟΣ της ενότητας είναι η ενδυνάμωση και η ανατροφοδότηση των Νοσηλευτών του Νοσοκομείου μας  στις νέες εξελίξεις της Νοσηλευτικής

Μάιος

· ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ- EVIDENCE BASED PRACTICE
Η τεκμηρίωση των νοσηλευτικών πράξεων σαν παράγοντας πρόληψης των   νοσοκομειακών   λαθών
Γιάννου Βασιλική, Msc ΤΕ Νοσηλεύτρια
· Αναστοχαστική πρακτική (Reflective Practice)
· Γιαννίτσιου Βασιλική Msc ΠΕ Νοσηλεύτρια
· Νοσηλευτική ευθύνη στις λοιμώξεις από τη χρήση ενδοφλέβιων καθετήρων
· Λεβεντογιάννη Βασιλική- Προϊσταμένη ΜΤΝ
· Μύθοι ή πραγματικότητα :Ορμόνες –Αντισύλληψη στο Ca Μαστού
Ψύλλα  Μαρία, Προϊσταμένη Μαιευτικής – Γυναικολογικής
· Σύγχρονες εξελίξεις της Εντατικής Ιατρικής και Θεραπείας και ιδιαίτερα εκείνων που αφορούν τη Νοσηλευτική.
Πλιάκα Θεοδώρα-Υπεύθυνη Αναισθ/κού
· Αποστείρωση και ασφάλεια 
Ζέρβα Στεργιανή- Υπεύθυνη Αποστειρώσης
· Προσφορά υπηρεσιών σε Μαζικές καταστροφές & Θεομηνίες-ο ρόλος του νοσηλευτή.
Γκριτζάνη Ιωάννα   Msc ,Τομεάρχης Χειρ/κού Τομέα
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α) ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΛΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ, Msc  – Προϊσταμένη 3ου Νοσηλευτικού τμήματος

β) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
· Πετρουλά Σοφία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
· Γκριτζάνη Ιωάννα   Msc ,Τομεάρχης Χειρ/κού Τομέα
· Μπλάτσου Αικατερίνη, Τομεάρχης Παθ/κού Τομέα
· Σταμάτη Αικ., Προϊσταμένη 1ου Νοσ/κου τμήματος ΧΕΙ/ΚΟΥ Τομέα
· Τριανταφύλλου Αν., Προϊσταμένη 2ου Νοσηλ/κού Τμήματος Παθ/κού    Τομέα
· Κουλεντιανού Μαρία , Προϊσταμένη Παθολ/κής
· Κοτταρά Γεωργία, Προϊσταμένη Χειρ/είου
· Βασιλάκου Ελένη, Msc , Προϊσταμένη Εργαστηριακού Τομέα 
· Λεβεντογιάννη Βασιλική- Προϊσταμένη ΜΤΝ
· Ψύλλα  Μαρία, Προϊσταμένη Μαιευτικής – Γυναικολογικής
· Παπαδημητρίου Κ.- Προϊσταμένη Διατομεακών τμημάτων &ΤΕΙ
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